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高雄市 115 年扯鈴級段位檢定大會	
注	 	意	 	事	 	項	

一、參加單位請於 11 月 29 日上午 7：30 在楠陽國小楠陽樓穿堂開始報到，檢定

師請於 7：20 報到，7：30 於 4F 檢定會場舉行檢定師會議；開幕典禮訂於上

午 8：00 在四樓活動中心舉行。閉幕典禮訂於當日上午 12：00 同場地舉行。	

二、報到時請提供推薦教練及單位名稱，領取學員貼紙、級證(限首次申請學員)各

一份和一瓶水，請確定名字是否登錄有誤，以利登錄組作業。學員請務必攜

帶級證穿著檢定服。未著檢定服及攜帶級證不可參加檢定考。	

三、檢定會場在四樓活動中心，可搭乘電梯或沿著兩側樓梯步行登上。大會於一

樓學員報到處及四樓入口準備垃圾桶，請勿垃圾丟棄廁所，懇請大家共同維

護校園和檢定會場清潔，謝謝合作。	

四、7：50 請陸續上四樓準備，大會播音請檢測學員依各學員檢測梯次排列坐下，

等待典禮開始。	

五、檢測依照線上秩序冊「申請檢定學員檢測一覽表」分成七個梯次，上午 8:20

開始進行第一梯次檢測檢錄，其他梯次學員依照「檢測梯次與檢錄時間表」

進入會場找該組檢錄員登錄；檢測時按照檢測編號和組別在檢錄區依排隊準

備，由檢錄員指導進入檢測區檢測。在(檢錄區)和(檢測區)禁止練習扯鈴，以

維持會場之安全。	

六、會場有六個(檢測區)，同時進行，每個(檢測區)只能有 2位學員，一位進行檢

測、另一位在後面坐下等候；檢錄員會依序遞補上去，遞補時以檢測員和推

薦教練不同一人為原則。	

七、檢測完成後，請將級證拿到核證區審核，並持晉級表及級證前往發證區領證，

後依通過級位頒證。	

八、為不影響檢測之進行和安全，請家長和觀眾在會場(觀眾區)觀看；檢定場地

有活動圍籬區隔，請家長和教練不要進入場地協助撿扯鈴；若經發現則取消

該學員檢測得分。	

九、檢定證書之頒發排在每梯次檢測完畢，利用中場和閉幕典禮多次頒發。證書

若有打字錯誤或遺漏，請在檢定當天內提出申請，以方便大會補發。	

十、通過名單於檢測後一週內於www.diabolokh.tw 公告。	

十一、可搭乘捷運至「都會公園」站或「後勁」站轉搭公車。	

十二、開車或騎車的朋友進入校門口，依序停入校園之白色停車格內，校內停車

位有限，如已停滿請另尋找外面停車位。	

十三、本注意事項公佈於高雄市扯鈴協會網站www.diabolokh.tw，若有更新隨時

調整之。	


